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Liebe Kinder, liebe Familien 

Nun sind wir schon mitten in der Karwoche.  

Morgen feiern wir den Gründonnerstag. Der Gründonnerstag erinnert uns daran, dass 
Jesus mit seinen Jüngern das letzte Abendmahl gefeiert hat. Wir erinnern uns daran, dass 
Jesus seinen Freunden die Füße gewaschen hat. Anschließend hat er mit seinen Freunden 
gegessen. Er hat das Brot gebrochen und den Wein geteilt. Er hat seinen Freunden gesagt 
„Das ist mein Leib – Das ist mein Blut“ und er hat seinen Jüngern aufgetragen „Tut dies 
zu meinem Gedächtnis. 

Hier könnt ihr euch die Bibelgeschichte anschauen. 

Das letzte Abendmahl – Die Bibel einfach erzählt 
https://www.youtube.com/watch?v=JRcYVLLi6iA 

Nachdem Jesus gestorben und auferstanden war, haben sich die Freunde und Freundinnen 
von Jesus getroffen und haben in seinem Gedächtnis das Brot miteinander geteilt. Dass 
machen wir bis heute so, wenn wir die Messe feiern.  
 
Etwas in Vergessenheit geraten ist eine andere Form, so wie Jesus Mahl zu halten. Bei den 
ersten Christinnen und Christen war es üblich, nicht nur zum Gottesdienst zusammen zu 
kommen. Viele habe sich auch getroffen, um beim ganz normalen gemeinsamen Essen an 
Jesus zu denken.  
Ich lade euch und eure Familie ein, am Gründonnerstagabend auch so eine Feier zu halten. 
Beim Abendessen deckt ihr den Tisch festlich. Ihr könnt eine Kerze anzünden. Ihr könnt 
frisches Brot anschneiden oder es sogar miteinander brechen. Ihr könnt Saft trinken und 
die Eltern Wein. Und dabei wisst ihr: so hat auch Jesus mit seinen Freundinnen und 
Freunden gefeiert, so haben immer wieder Christinnen und Christen miteinander Mahl 
gehalten. Ihr könnt dazu gemeinsam ein Tischgebet sprechen, zum Beispiel das Vater 
unser. Dann wird euer Abendessen zu einem kleinen Fest und einem Gottesdienst. 

Wenn ihr zu Hause einen kleinen Gottesdienst feiern möchtet, habe ich beim Bistum 
Rottenburg Stuttgart einen Vorschlag gefunden. 
https://www.drs.de/fileadmin/user_upload/Dossiers/Coronavirus/Hausgottesdienst_mit_Ki
ndern_Gruendonnerstag.pdf 
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Am Karfreitag möchte ich euch einladen, mit mir zusammen den Kreuzweg zu beten. Die 
Zeit, zu der wir uns getroffen hätten, wäre am Freitag um 10 Uhr gewesen. Ich möchte den 
Kreuzweg zu dieser Zeit beten. Wenn ihr mögt, könnt ihr zur selben Zeit mit mir beten. 
Ich habe den Kreuzweg, den wir sonst gemeinsam in der Kirche beten, für euch 
fotografiert, so dass ihr euch die Texte und Bilder hier ansehen könnt. 

https://pfarrei-barbara-breinig.bistumac.de/export/sites/region-aachen-land/pfarrei-st.-
barbara-stolberg-breinig/.galleries/downloads/Gottesdienste/Karfreitag-Kinderkreuzweg-
2020.pdf 

 
Am Samstag werde ich euch zu Ostern schreiben.  
Bis dahin Grüße ich euch ganz herzlich, 
für das Pastoralteam der GdG Stolberg Süd 
 

 
Sabine Jansen, Gemeindereferentin 
 
 

Links und weitere Ideen: 
 
Ausmalbild zum Gründonnerstag 
https://www.erzbistum-
koeln.de/export/sites/ebkportal/seelsorge_und_glaube/ehe_und_familie/.content/.galleries/
ausmalbilder/Gruendonnerstag.pdf 
 
 
Rollfiguren basten zu Gründonnerstag 
https://christlicheperlen.files.wordpress.com/2015/03/abendmahl-basteln.pdf 
 
 
Ausmalbild zum  Karfreitag 
https://www.erzbistum-
koeln.de/export/sites/ebkportal/seelsorge_und_glaube/ehe_und_familie/.content/.galleries/
ausmalbilder/Kreuzweg.pdf 
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Kreuze zum Basteln und Gestalten 
https://christlicheperlen.files.wordpress.com/2019/03/kreuz-gestalten-2.pdf 
 
 
Hier werden die Bibelgeschichten mit Egli-Figuren nachgespielt 
https://www.st-agatha-mettingen.de/gemeindeleben/aktionskreise/egli-figuren/egli-
ostergarten.htm 
 
 


